Warszawa, 03 marca 2014 r.

Niniejszym za$wiadcza sie, ze Pani Magdalena Gruszka ukoriczyta roczne szkolenie z zakresu Terapii

Centrum
Terapii

Poznawczo
Behawioralnej

ZASWIADCZENIE O UKONCZENIU SZKOLENIA

Poznawczo-Behawioralnej Os6b Dorostych we Wroctawiu (marzec 2013 — luty 2014), ktérego
organizatorem byto Centrum Terapii Poznawczo-Behawioralnej w Warszawie.
Kurs obejmowat 180 godzin dydaktycznych.

W trakcie szkolenia Pani Magdalena Gruszka wzieta udziat w nastepujacych warsztatach

tematycznych:

1. Wywiad i sformutowanie przypadku w terapii poznawczo-behawioralnej,
dr Ewa Wojtyna w dn. 16-17.03.2013

2. ldentyfikowanie, weryfikowanie i modyfikowanie Negatywnych Automatycznych Mysli,
mgr Agnieszka Madej w dn. 20-21.04.2013

3. Identyfikacja, weryfikacja i modyfikowanie Dysfunkcyjnych Zatozen,
mgr Dorota Dyksowska w dn. 25-26.05.2013

4. Pytania sokratejskie w terapii poznawczo-behawioralnej,
mgr Agnieszka Madej w dn. 22-23.06.2013

5. Terapia poznawczo-behawioralna depresji i mysli samobojczych,
dr Ewa Wojtyna w dn. 21-22.09.2013

6. Lek paniczny z i bez agorafobii w terapii poznawczo-behawioralnej,
mgr Anna Mataczek w dn. 26-27.10.2013

7. Zaburzenie obsesyjno-kompulsywne w terapii poznawczo-behawioralnej,
mgr Kinga Katuska-Ztotorowicz w dn. 23-24.11.2013

8. Terapia poznawczo-behawioralna zespotu stresu pourazowego (PTSD),
mgr Agata Engel- Bernatowicz w dn. 14-15.12.2013

9. Terapia poznawczo-behawioralna w chorobach somatycznych i psychosomatycznych,
dr Ewa Wojtyna w dn. 18-19.01.2014

10. Praca z niskg samoocena w terapii poznawczo-behawioralnej,

mgr Anna Mataczek w dn. 08-09.02.2014

Centrum Terapil

Poznawczo Behawioraine] W\ ‘ %W !
00-544 Warszawa, ul. Wilcza 28 lok. 20

tel.ffax: 22 848 22 64 Magdalena Gulcz

NIP 701-035-13-48, REGON 146251140 Dyrektor
www.ctpb.pl

Centrum Terapii Poznawczo-Behawioralnej

Centrum Terapii Poznawczo-Behawioralnej, ul. Wilcza 28 lok. 20, 00-544 Warszawa
tel. +48 22 848 22 64, 0 501 348 250, sekretariat@ctpb.pl, www.ctpb.pl
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